
 

 

 

 

 

2019 年 2 月 20 号 
No.1339 

御殿场通讯 
活动:  
1. 从 3月 1号（星期五）到 7号（星期四）是「儿童预防接种周」 

2. 市体育馆改修工程结束和开始利用 
3. 从 4月开始免除产前产后期间的国民年金保险费 
4. Fureai 游泳池玉穗【游泳教室】参加的人募集 
5. 不用品有效活用 

6. 3 月的图书馆通讯 
7. 3 月生活日历 

 
 

 

 

【忘记了没？ 钱包和智能手机和 火的确认】 

平成 30 年的市内的火灾是 19 件，主要出火原因是篝火和煤气及炉子等等的不注意地使用，小心就可以防止的。重新考虑

身边的火的使用方法，请做自己防止火灾的对策。 

还有，在消防署，这期间中，访问对象区的高龄者单人家庭，举行防火访问诊断。 

对象区/川岛田，北久原，柏之木，仁杉，柴怒田，水土野，驹门，风穴，中畑北，中畑南 

※在旁边停车消防车辆，不是火灾或救急。 

※在期间中，为了防止防火，在下午 8 点鸣警笛。 

问讯/消防本部预防课 (83-0119) 

 

～住宅防火 保护生命 7 个要点～ 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
关于住宅用火灾警报器 

 住宅用火灾警报器是，所有的住宅的卧室，楼梯（在 1 楼以外有卧室的场合）有设施的义务。老旧后电子部品的寿命和没

电等等的理由，有不能感知火灾的场合，请定期动作确认 10 年目标推荐本体的交换。 

 

★摘录中文翻译的御殿场通讯分配在市政府，分所，图书馆，保健中心，还有 GIA。 

从 3 月 1号（星期五）到 7号（星期四） 

春天的全国火灾预防运动 

☆4个对策 

○以免逃晚，设置住宅用火灾警报器 
○以免从寝具，衣类和窗帘的火灾，使用防灾品。 

○为了火灾早点灭火，设置住宅用灭火器等等 
○为了保护高龄者和身体不自由的人，做近邻的
协力体制 

 

☆3个习惯 

○绝对不做被窝里抽烟 
○炉子从容易燃烧的东西离开着使用 
○离开煤气炉一时定要灭火 

 



1. 从 3 月 1号（星期五）到 7号（星期四）是「儿童预防接种周」 
 儿童容易患的感染症的大部分是，可以预防接种可以防止的。为了从感染症保护儿童，接受预防接种。 

只限预防接种周，星期六·星期天也举行预防接种。确认母子健康笔记本的预防接种历栏，特别，还没打 MR(麻疹·风疹混

合疫苗)预防接种的儿童，劝告这机会打针。 

还有，没有予诊票的场合，给保健中心联系。 

※接种的时候，一定要事前给指定医疗机关预订，确认预防接种的种类和回数·受理时间。 

实施日·医疗机关 

○3 月 2 号(星期六)下午/齐藤耳鼻喉科医院·富井医院(到下午 3 点) 

○3 月 3 号(星期天)上午·下午举行   南寿堂医院（小山町藤曲）  

问讯/健康推进课(82-1111) 

 

 

2. 市体育馆改修工程结束和开始利用 

 市体育馆在 3 月末日要结束改修工程，从 4 月 16 号（星期二）开始利用。利用预定是，从 3 月 1 号（星期五）在路上竞

赛场开始受理。 

※第 2·第 3 体育室等等一部分的设施是继续不能利用。详细是请看体育设施网站。 

问讯/运动交流课（82-4135） 

利用预定/路上竞赛场（89-5555） 

 

 

3. 从4月开始免除产前产后期间的国民年金保险费 

 对象怀孕的人开始新的免除制度。 

开始日/4 月 1 号（星期一） 

对象/「国民年金第一号被保险者」，生孩子日是 2019 年 2 月 1 号以后的人 

免除期间/从属于生孩子预定日或生孩子日的月的前月 4 个月 

※多胎怀孕的场合；从属于生孩子预定日或生孩子日的前月 6 个月 

※生孩子是，怀孕 85 天（4 个月）以上的生孩子（包含死产·流产·早产的人） 

免除承认期间的办理/承认产前产后期间是，以为全额缴纳，反映将来的老龄年金的领受额。 

登记地方/国保年金课年金人员 

必要文件/个人编号卡或年金手册，身份证，印章 

※生孩子前的办理的时候，请带母子健康手册 

问讯/日本年金机构 沼津年金办公室（055-921-2201）（自动声音对应系统） 

     国保年金课（82-4122） 

 

 

4. Fureai 游泳池玉穗【游泳教室】参加的人募集 

会场/Fureai 游泳池玉穗       费用/5000 日元（父母教室是 2500 日元）※需要入场费 

申请·问讯/幼儿·儿童教室是，到 3 月 8 号（星期五）（必须送达），用往复明信片写着希望教室名，保护者·受训人名

字，年龄（小学生要写年级），电话号码，412-0041 Fureai Pool Tamaho Gumizawa715-3 （80-1515） 

※明信片每一张一个人的申请，不能两张以上的申请。还有，募集多数的场合要抽签。 

※幼儿·儿童教室以外从 12 月 1 号在窗口受理。请带过来印章和费用。 

 

 

5. 不用品有效活用  ECOHOUSE 御殿场(88-3337) 

◎转让 

☆有手拉的三轮车 ☆餐柜 ☆鞋柜 ☆脚运动器 ☆餐具橱 ☆煮咖啡机 ☆茶箱子   ……以上免费 

☆庭园用具一套 ☆盒式炉子 ☆有轮胎的木椅子……以上收费 

◎转给我们 

☆脚踏式缝纫机 ☆长方形被炉 ☆有传真的电话机 ☆塑料制铁路玩具 ……以上免费 

※不可传真·留言电话的受理。 

 

 

 

 

 



6. 3月的图书馆通讯  开门时间/上午 9点～下午 9点 （82-0391） 

3 月的关门日……18 号(星期一) 

※因第 3 星期一 

●开始读书    

 6 号(星期四)，20 号(星期四) 

※对 6 个月儿童健康诊察的母子，在保健中心举行。 

●讲话广场   

 每个星期六  下午 2 点 30 分～ 

●母子讲话会  

 13 号(星期三)，27 号(星期三) 上午 10 点 30 分～    ※读给儿童听图画书。 

●再利用书本日   

 17 号(星期天) 上午 9 点～下午 6 点    ※免费给书本。 

 

移动图书馆车 巡回日程表  ※雨天中止 

日期 

巡回时间 

上午 

10:00 ～ 10:45 

上午 

11:00 ～ 11:45 

下午 

1:15 ～ 2:00 

下午 

2:15 ～ 3:00 

下午 

3:15 ～ 4:00 

5，19 号 

（周二）  
高根学园 高根第一保育园 中畑南公民馆 中畑西区山王组 玉穗第 2 住宅区 

6，20 号 

（周三） 
新桥堀前集体住宅前 第 1 绿色城市 町屋区池之平 神山认定儿童园 神山小学校 

7 号 

（周四） 
杉名泽公民馆 森之腰幼儿园 栢之木区防灾广场 永原住宅区 东田中区中央公民馆 

8，22 号 

（周五） 
玉穗幼儿园 玉穗第 1 保育园 御殿场住宅区 东保育园 高根小学校 

12，26 号 

（周二） 
高根第 2 保育园 原里西幼儿园 上小林分校 中畑蕉木台住宅区 玉穗第 4 住宅区 

13，27 号 

（周三） 
印野儿童园 时之栖公社中心 永原公民馆 大坂区公社中心 神山区新公民馆 

14，28 号 

（周四） 
大泽 1 组 永塚 7 组 原里幼儿园 双叶保育园 北畑第 2 公民馆 

1，15，29 号 

（周五） 
原里第 2 保育园 竈幼儿园 神山幼儿园 富士冈幼儿园 富士见原区集合所 



7. 3月生活日历 

日期 活动/时间 会场 日期 活动/时间 会场 

1 

(周五) 

所得税确定申告·住民税申告(到 15 号) 
19 

(周二) 

公立幼儿园 毕业典礼  

春天的全国火灾预防运动(到 7 号) 婴儿讨论会（下午 1 点） 保健中心 

2 岁儿童健康请教(上午 9 点 30 分) 保健中心 
20 

(周三) 

市立小·中学校毕业典礼  

定期预防接种（BCG） 

（下午 1 点 30 分） 
保健中心 6 个月儿童健康诊查(下午 1 点 15 分) 保健中心 

2 

(周六) 
  

21 

(周四) 
  

3 

(周日) 
  

22 

(周五) 

成人健康请教 

（上午 9 点 30 分）（要预定） 
保健中心 

4 

(周一) 

乳幼儿健康请教（上午 9 点 15 分） 保健中心 
23 

(周六) 
市民课节日窗口业务开庁（到 24 号）  

法律请教(下午 1 点) (要预订) 市政府 
24 

(周日) 
  

5 

(周二) 
婴儿讨论会（下午 1 点） 保健中心 

25 

(周日) 
  

6 

(周三) 
6 个月儿童健康诊查(下午 1 点 15 分) 保健中心 

26 

(周二) 

1 岁 6 个月儿童健康诊查 

(下午 1 点 15 分) 
保健中心 

7 

(周四) 
  

27 

(周三) 

母子讲话会(上午 10 点 30分) 图书馆 

8 

(周五) 

孕妇教室 

（下午 1 点 10 分）（要预定） 
保健中心 3 岁儿童健康诊查(下午 1 点 15 分) 保健中心 

9 

(周六) 
  

28 

(周四) 
精神健康请教（上午 10 点）（要预定） 市政府 

10 

(周日) 
  

29 

(周五) 
  

11 

(周一) 
  

30 

(周六) 
  

12 

(周二) 

1 岁 6 个月儿童健康诊查 

(下午 1 点 15 分) 
保健中心 

31 

(周日) 
  

13 

(周三) 

母子讲话会(上午 10 点 30分) 图书馆 

纳税和费用 
  ～用方便的户头转账，期间内缴纳～ 

 

【缴纳期限；4月 1号(星期一)】 

●后期高龄者医疗保险费第 8期份 

●自来水费·下水道使用费 3月查水表份 

3 岁儿童健康诊查(下午 1 点 15 分) 保健中心 

14 

(周四) 
精神健康请教（上午 10 点）（要预定） 市政府 

15 

(周五) 
法律请教(上午 10 点) (要预订) 市政府 

16 

(周六) 
  

17 

(周日) 
再利用书本日(上午 9 点) 图书馆 

18 

(周一) 

定期预防接种（BCG） 

（下午 1 点 30 分） 
保健中心 

 

☆翻译的是 AN of GIA 志愿者。 

 
 

GIA 御殿场市国际交流协会 

Tel: 0550-82-4426 Fax: 0550-81-6439 E-mail: gia@mail.wbs.ne.jp 


